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中國文化大學教師教學創新暨教材研發獎勵期末成果報告書（格式） 

壹、計畫名稱 

「婚姻與家庭」影片教學計畫 

 

 

貳、實施課程、授課教師姓名 

心輔系選修課：「婚姻與家庭」 

授課教師：郭士賢 

 

 

參、前言 

許多大學部學生尚未有交男女朋友的戀愛經驗，離進入婚姻更是遙遠，這樣的經驗

落差是理解複雜婚姻問題的主要學習障礙之一。本計劃的目的是透過增加影音教材，

呈現生活化的故事或案例，在原本的講授及紙上案例分析討論之外，加上影音形式資

料，做為上課討論的教材，形成多元學習的教學內容，促進大學生深刻認識婚姻與家

庭問題的實況與本質。 

 

 

肆、計畫特色及具體內容 

本計劃依據上學期末訂定的教學計劃，依照進度講授各個主題，同時透過增加影音教材，呈現生

活化的故事或案例，促進修課學生深刻認識婚姻與家庭問題的實況與本質。 

 至五月中旬為止，以按照課程進度，於課堂上運用四部影片講授「婚姻關係經營」、「異國婚姻問

題」、「外遇」等主題。 

 有關「婚姻關係經營」所使用的美國電影有「Kiss情人」，「搶救愛情40天」、並且分別進行電影

情節講解與婚姻問題分析。 

 「異國婚姻」議題所使用的是美國電影「我的希臘婚禮」。 

 於課輔系統指定作業給同學們撰寫心得，除了針對課堂上播放的影片寫作業，也針對熱門社會新
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聞「于美人的婚姻問題」請同學們收集資料並撰寫分析意見。 

 課程進度到期中考過後，請修課同學在教學回饋系統給老師即時的意見。 

 進行的主題是「外遇」，顧及社會文化差異，將以台灣連續劇「犀利人妻」為教材，討論本土的

外遇現象。在課堂上撥放美國電影「麥迪遜之橋」，並且講解與討論。 

 已進行的主題還有「繼親家庭」，以法國電影「拼貼家庭」進行討論及分析。 

 課輔系統中將進行外遇的討論，讓同學們也透過網路上的影片，進行主動思考與分析問題。並且

互相有討論的機會。 

 

伍、實施成效及影響（量化及質化） 

 教學滿意度量化分數會在期中教學評量與期末教學評量中反映出來。目前的期中教學評量數據

中，34個填答同學多表示對課程滿意，僅1位同學對運用課輔平台、教材生動活潑等二項表示不

滿意。期末的量化教學評量中，77名修課同學有73人填答，得分96.8，高於系平均分數92.45。 

 在質化成效方面，期中評量回應意見中有人針對遲到不能補點名表示不公平。期末評量回應意見

中，僅一人表示對學習評量的分數分配不了解，另外有人建議應該多一點亞洲電影，以深入探討

文化差異。修課同學普遍喜歡這樣的多元教學方式，認為影片觀賞加上老師講解，這樣的教法生

動而且與生活緊密結合，讓他們能多方面思考。 

 在討論區的第一個討論主題「于美人的婚姻問題」，目前已有62人次的發言討論。第二個主題「外

遇的原因」總共有47個發言討論。 

 為協助修課同學重點式了解影片內容，也委請系上工讀同學協助進行影片剪輯，到學期末為止，

已經完成「犀利人妻」連續劇、「搶救愛情40天」等二部影片的剪輯工作，上傳到課輔系統，供

同學們下載觀賞。並請同學們在期末考卷上寫下他們觀賞「犀利人妻」剪輯版後，對外遇問題的

認識與對策。這些已經完成的剪輯版影片，將留在下學年開課時繼續使用。 

 

 

陸、結論 

由於課程開在大一，有少數大四同學補修，許多修課大學生尚未有交男女朋友的戀愛經驗，離進

入婚姻更是遙遠，家中父母的婚姻狀況各不相同，有好有壞，這樣的個人經驗是很難理解複雜婚姻問

題的主要學習障礙之一。從課程回饋及期末教學評量來看，本計劃的目的透過增加影音教材，呈現生

活化的故事或案例，做為上課討論的教材，形成多元學習的教學內容，促進大學生深刻認識婚姻與家

庭問題的實況與本質。整體評估是：目標已達成，透過影音教材及課堂及時講解，同學們反應熱烈。 
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柒、執行計畫活動照片 

請參閱附件光碟 

 

捌、附件 

影片剪輯檔、課程活動照片 

 

備註： 

1. 本報告書大綱得視需要自行增列項目。 

2. 成果報告書須另以光碟儲存，並附加執行計畫活動照片電子檔。 


