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壹、計畫名稱 

微積分的葵花寶典 — 重點學習精要 

貳、實施課程、授課教師姓名 

本計畫的實施課程為大學部之必修課程「微積分」，授課教師為本校應用數學系的 

助理教授王偉弘。由於該計畫之執行期間為 102 學年度的第 2 學期，故以「積分」 

為主要的計畫內容。實施對象則是 102 學年度第 2 學期之工學院資訊工程學系一年 

級 B 班的學生。 

參、前言 
一、撰寫計畫的動機： 

    「微積分」在各領域的應用和發展過程中，都具有舉足輕重的地位。有鑒於「微積

分」的重要性，大學部理、工、農、醫、商、管等學院的學生在修習該領域的核心課程

之前，都必須修畢「微積分」，使本身具備良好而厚實的數學基礎及工具，才能應付專

業課程的需求。然而，大一新生在面對大學的「微積分」課程，通常會面臨以下三大問

題： 

1. 先前高中數學的基礎不佳，且學習方式錯誤，無法掌握重點，因此，在修習「微積

分」課程以前就已經有些許的排斥感。 

2. 就目前國內微積分教科書的使用類型而言，我們發現，大學教授在講授「微積分」

課程時，大多採用原文書籍授課，使得學生必須要花一段時間適應，才能在語言方

面的具備一定程度的熟悉。 

3. 大學「微積分」課程因每周授課時數比高中數學每周授課時數少，教師為求授課內

容的完整性，並有效掌握進度，在授課速度上會比高中快很多，且因授課時數限制

之故，導致授課內容無法詳盡，使得初期學習意願較高的同學因為跟不上進度，無

法掌握重點，不知如何讀起而產生沮喪感。 

綜合以上同學們學習微積分所面臨到的困難，希望能幫助同學們排除學習上的障

礙，因而興起研發「重點式微積分教材」的動機。 

二、計畫目的： 

    透過本計畫的實施，研發搭配教科書、授課內容與授課進度的「重點式微積分教

材」，期望在計畫實施時，能改進傳統微積分純粹使用教科書授課或是使用 powerpoint
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講授的教學方式，提昇學生對數學及微積分的興趣，降低對數學的排斥感，加強數理觀

念的吸收與應用，進而訓練學生自我思考的能力，以培養邏輯推理的能力分析事物。 

肆、計畫特色及具體內容 

一、計畫特色： 

    本計畫的宗旨在於研發「重點式微積分教材」，透過講授課程的方式搭配該輔助教

材教學，以觀察學生對於此教學方式的接受程度。此重點式教材的特色可歸納為以下四

點： 

1.撰寫方式簡明精要： 

  此重點式教材配合該課程所使用之原文教科書的編排順序與方式撰寫，且教材的內容 

非一般的講義，而是各單元的重點式講義，足以輔助學生於課堂上的聽講與學習。 

2.專有名詞中英對照： 

  該教材在中文的專有名詞旁，附有英文的專有名詞，以便學生在學習時能中英對照。 

3.重點提醒加深印象： 

  該教材的重點部分都會呈現「填充的空格」讓同學們於上課時紀錄填寫，期望藉此加 

  深學習的印象。 

4.搭配圖表具體呈現： 

  在微積分的課程內容中，諸如求不規則之區域面積與求旋轉體體積的積分應用，都需 

要圖形的輔助來進行講解，本重點式教材會適度搭配圖形，使抽象概念具體呈現，以 

讓學生們能確實了解。 

二、具體內容： 

  本計畫所研發與執行的微積分教材內容，為積分中的「積分與積分技巧」和「積分

的應用」兩大部分。其細節說明如下： 

1.「積分與積分的技巧」內容方面： 

  此部分所研發的重點教材與執行內容包含積分的概念、基本積分的計算、微積分基本 

  定理、積分代換法、分部積分法、三角降冪法、三角代換法、部分分式法、數值積分  
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  法等積分和積分的技巧。 

2.「積分的應用」內容方面： 

  此部分所研發的重點教材與執行內容包含求曲線所圍成之不規則區域的面積、曲線繞 

  x 軸或 y 旋轉所得之旋轉體體積、計算曲線的弧長和求旋轉體表面積等等。 

伍、實施成效及影響(量化及質化) 

    此計畫原先所預定的期程如下，目前皆已順利執行完畢。 

                 月份 

執行項目 

2 月 3 月 4 月 5 月 6 月 

教師教材設計與研發      

研發教材執行與使用      

學生學習成效評估與教材修訂      

撰寫結案報告      

表 1：已執行完畢的計畫期程表 

一、在量化方面： 

    為了瞭解實施該計畫的成效，首先，我們在此計畫執行的尾聲，透過問卷的設計，

調查同學們對於使用重點式微積分教材上課與學習的滿意度。所回收之 42 份問卷的評

量分數與整體滿意度的百分比統計如下： 

 

重點式微積分教材的使用滿意度 

(以 5 分量表計算) 

非常 
滿意 

 
(5) 

滿意 
 

 
(4) 

無意

見 
 

(3) 

不滿

意 
 

(2) 

非常

不滿

意 
(1) 

1. 對重點式教材的內容 27 人 14 人 1 人 0 人 0 人 
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2. 對教師搭配重點式教材的授課方式 29 人 12 人 1 人 0 人 0 人 

3. 該教材的設計與規劃對學習成效的助益 28 人 12 人 2 人 0 人 0 人 

4. 對於其它課程，使用該教學方式的意願 27 人 12 人 3 人 0 人 0 人 

5. 您對於採用重點式教材教學的整體評價 32 人 9 人 1 人 0 人 0 人 

滿意度(%) = (5 題總分/(25*42 人))*100% 92.86% 

表 2：使用重點式微積分教材的學習滿意度統計表 

    從以上的問卷統計結果可知，同學們無論是從重點式教材的內容、採用重點式教材

的授課方式、學習動機與學習效果等方面，都有著極高的滿意度，可見微積分課程採用

重點式教材搭配原文教科書的授課方式，不但為大家所高度接受，同時也有效改善了學

生學習微積分所會遇到的各種困難。 

二、在質化方面： 

    我們發現，在採用重點式微積分教材搭配授課後，學生們的反應極佳，同時，我們

亦將問卷中具體建議欄位一項，同學們寫下的意見及建議大致整理如下幾點： 

(1)老師教得很好，很用心。 

(2)簡單易懂，難易適中。 

(3)期望微積分題目能再多講一些。 

    因此，我們可以歸納出，使用重點式微積分教材的教學方式，所能帶來之的成效及

影響有： 

1.改進微積分課程的課堂學習方式與學習氣氛： 

透過搭配重點式教材的授課方式，能有效輔助教科書，使初學者於聽講時，免除抄筆 

記、來不及跟上課程進度而無法專心聽課的缺點，且該教材的重點一目了然，初學者 

在使用該教材學習時，能確實掌握每一課程單元的重點，引發學習動機，有效吸收知 
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識， 同時因重點部分需填空書寫，將更能強化記憶，在動機、興趣與專心度兼具的 

情況下，就能改善微積分課程的學習氣氛和品質。 

2.幫助學生課後複習與閱讀： 

該教材因掌握重點、按教科書的內容編排方式撰寫，且專有名詞又有中英對照之故， 

學生在進行課後的複習和閱讀時，能適時減輕使用原文書的障礙，同時因先複習重點 

式教材、爾後再閱讀原文書，預料會快速進入主題而收到學習的效果。 

3.重點學習教材可做為日後微積分授課的參考： 

所產出之重點學習教材，可做為教師日後授課微積分課程之輔助工具與參考資料，同 

時可依據不同學院、不同科系的學生需求，適度修正及增刪重點教材的內容。 

陸、結論 

    本計畫利用本學期的積分授課時段，進行重點式微積分教材的研發與執行，並產出

了「積分與積分技巧」和「積分的應用」兩大單元、共計 11 大主題的重點式教材。在

計畫執行的過程中，透過同學們於課堂上的反應與問卷滿意度的調查，了解到此種教學

方式，確實能引起同學們學習微積分的動機和排除學習的障礙，同時，該教材確實有效

幫助同學們於回家複習時，能清楚明瞭每章節的重點。由於該計畫是針對微積分中的「積

分」部分進行研發及執行，在確認此教學方式確實有效以後，我們對於該改良式的教學

方式將更有信心，也期望未來將持續進行微積分中「微分」部分的重點式微積分教材研

發，以使重點式微積分教材能更加完整。 

柒、執行計畫活動照片 

    以下為該計畫執行時，教師使用重點式微積分教材的授課情形與同學們的上課情

況，並附上文字說明。 
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一、學生的上課狀況： 

 

照片 1：同學們的上課狀況(1)：座無虛席的出席 

 
照片 2：同學們的上課狀況(2)：專心聽講與勤做筆記 
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二、教師的授課情形： 

 
照片 3：王偉弘教授的授課情形(1)：使用重點式教材講解積分的應用 

 
照片 4：王偉弘教授的授課情形(2)：教材中重點搭配精美的圖形 
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照片 5：王偉弘教授的授課情形(3)：同學提問時，王偉弘教師精闢的解釋 

捌、附件 

   茲附上以下資料： 

1.期末成果報告書電子檔、積分與積分技巧重點式微積分教材電子檔、積分的應用重點

式微積分教材電子檔光碟片 1 張。 

2.期末成果報告書 1 份。 

3.積分與積分技巧重點式微積分教材及積分的應用重點式微積分教材各 1 份。 

4.使用重點式微積分教材的學習滿意度問卷 1 份。 


